
Aussöhnung mit den Eltern 2026

Anmeldung und weitere Informationen bitte 
das Blatt wenden oder unter:

www.aussöhnung.at, office@lichtkoppler.at 
und 0699 / 19090070

Es	ist	Zeit	erwachsen	zu	werden!

Wir	 kommen	 zusammen	 um	 uns	 mit	 den	 Eltern	
auszusöhnen.	 Es	 wird	 eine	 schöne	 und	 kraftvolle	
Arbeit.	 Vorbei	 die	 Zeiten,	 wo	 andere	 oder	 die	
Umstände	daran	Schuld	sind,	wenn	es	uns	schlecht	
geht.	 Vorbei	 die	 Zeit	 wo	 wir	 hoffen,	 dass	 andere	
kommen	und	es	für	uns	richten.	Vorbei	die	Zeit	des	
Versteckens	 und	 Abwartens.	 Denn	 im	 Grunde	 sind	
es	immer	noch	die	Eltern	auf	die	wir	warten,	hoffen	
und	schließlich	zornig	sind.	

„Aussöhnung	bedeutet,	die	Rehabilitation	der	

Bindung	sowie	die	Erneuerung	der	Liebe.“ 

Solange	 du	 immer	 noch	 unter	 dem	 Ein>luss	
deines	 unerlösten	 kindlichen	 Schmerzes	 denkst	
und	 handelst,	 bist	 du	 noch	 nicht	 reif	 und	 frei	
genug	für	dein	Erwachsen	sein

Aber	 deine	 Eltern	 sind	 nicht	 mehr	 für	 	 dich	
verantwortlich.	 	 Du	 bist	 für	 dich	 zuständig,	
zuständig	 für	 dein	 Glück,	 deine	 Zufriedenheit	
und	für	dein	Leben.



Peter Lichtkoppler
Ausgebildeter Mental Trainer und Friedensmentor. 
Ich arbeite seit 2007 Hauptberuflich als 
Humanenergetiker. Ich begleite und unterstütze 
Menschen auf dem Weg durch Zeiten großer 
Veränderung oder schwieriger Lebensumstände. 
Langjährige ehrenatmliche Tätigkeit als Lebens-, 
Sterbe- und Trauerbegleiter.

Seminarhaus IMPULS
Fam. Steinmaurer
Oberautal 3 
A – 4642 Sattledt 

Anmeldung

Vor- und Nachname

Adresse, Hausnummer, Postleitzahl, Ort

Hiermit melde ich mich verbindlich zu der 
Seminar Serie "Pfad der Aussöhnung" an.

Datum Unterschrift

Die ausgefüllte Anmeldung an office@lichtkoppler.at senden 

Der Gesamtbetrag ist 14 Tage vor Seminar Start auf 
folgendes Konto einzuzahlen:

Peter Lichtkoppler AT66 3412 9000 0015 4799 

Für alleinerziehende Mütter und Menschen in finanzieller Notlage ist 
ein Preisabzug oder eine Ratenzahlung möglich. 


